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Rozwdj zawodowy (stopnie i tytuty
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2014 r. - doktor habilitowany nauk rolniczych w dyscyplinie
technologia zywnosci i zywienia

2003 r. - doktor nauk rolniczych w dyscyplinie technologia zywnosci i
Zywienia

Najwazniejsze publikacje/patenty/
z ostatnich 3 lat (maksymalnie 10)

1 Granda D, Szmidt M, Katuza J: Is Premenstrual Syndrome Associated with
Inflammation, Oxidative Stress and Antioxidant Status? A Systematic
Review of Case-Control and Cross-Sectional Studies, Antioxidants, vol. 10,
nr4, 2021, s. 1-17, DOI:10.3390/antiox10040604

2 Katuza J, et al: Long-term consumption of non-fermented and fermented
dairy products and risk of breast cancer by estrogen receptor status —
Population-based prospective cohort study, Clinical Nutrition, vol. 40, nr 4,
2021, s. 1966-1973, DOI:10.1016/j.clnu.2020.09.013

3 Kaluza J, Stackelberg O, Harris H R, Akesson A, Bjorck M, Wolk
A: Mediterranean Diet is Associated with Reduced Risk of Abdominal Aortic
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European Journal of Vascular and Endovascular Surgery, vol. 62, nr 2,
2021, s. 284-293, DOI:10.1016/j.ejvs.2021.04.017

4 Ghosh TS, (...), Katuza J, et al: Mediterranean diet intervention alters the
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the NU-AGE 1-year dietary intervention across five European countries,
Gut, 2020, s. 1-11, DOI:10.1136/gutjnl-2019-319654
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DOI:10.3390/antiox9100994
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vol. 188, nr 5, 2019, s. 907-916, DOI:10.1093/aje/kwz020
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in men and women , Journal of Internal Medicine, vol. 285, nr 1, 2019, s. 75-
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Doswiadczenie w pracy z
doktorantami (obronione
doktoraty, otwarte przewody),
chronologicznie

1. ,Sposob zywienia mtodych kobiet a ucigzliwo$¢ objawow towarzyszacych
miesigczkowaniu” - promotor, przew6d doktorski otwarty w 2019 r.

2. ,Profile zywieniowe oraz wybrane parametry stanu odzywienia a
wystepowanie objawdw zespotu napiecia przedmiesigczkowego w
wybranej grupie miodych kobiet” - promotor, przewéd doktorski otwarty w
2019r.

3. ,Wptyw wybranych czynnikéw na spozycie fruktozy przez osoby starsze” —
promotor, przewod doktorski otwarty w 2016 .

4. Wptyw sposobu zywienia i aktywno$ci fizycznej na wydolno$¢ oddechowg,
0s06b palacych papierosy” — promotor, przewdd doktorski otwarty w 2016 r.

Dorobek projektowy/grantowy (z
ostatnich 10 lat)

1. Projekt miedzynarodowy VIl PR UE pt. ,New dietary strategies
addressing the specific needs of the elderly population for healthy
ageing in Europe”; 2012-2016 — wykonawca

2. Krajowy projekt edukacyjny: ,ABC of Healthy Eating” finansowany
przez Fundacje Carrefour; 2014-2015 — wykonawca

Zakres tematyczny — problem
badawczy — do rozwigzania
ktorego poszukuije sie doktoranta

Sposob zywienia, stan odzywienia, zaburzenia metabolizmu tkanki
kostnej oraz cyklu miesigczkowego u kobiet z wysoka aktywnoscig
fizyczng
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