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1. Wstep i cel badan.

Celem badan zaplanowanych do realizacji w 2022 roku w ramach projektu ,Przetwérstwo
produktow roslinnych i zwierzecych metodami ekologicznymi. Optymalizacja technologii proceséw
przetworstwa miesa, mileka i produktow akwokultury z jednoczesnym wydfuzeniem trwaloéci
przechowalniczej. Opracowanie zbioru wytycznych w formie przewodnika dla producentéw” bylo
okreslenie jakosci migsa ekologicznych karpi handlowych w zaleinoici od lokalizacji obiektu
hodowlanego przy ujednoliconej metodzie chowu, wplywu transportu i przetrzymywania
ekologicznych karpi konsumpcyjnych w wodzie o niskiej temperaturze {5°C) na jako$¢ ich miesa oraz
wptywu réznych metod uboju na jakosc ich miesa, jako potencjalnego surowca do dalszego
przetwdrstwa jak rowniei do bezpoéredniego spoiycia przez klientéw koricowych, zakupujacych

ekalogiczne ryby.

2. Teren badan.

Obserwacje dotyczgce ekologicznego chowu konsumpcyjnych karpi prowadzono w czterech
obiektach stawowych, posiadajacych certyfikat zgodnosci toku produkeji z wymogami ekologicznej
akwakultury w Unii Europejskiej:

A) - Obiekt Walendéw RZD Zabieniec IRS Olsztyn — roczna produkcja certyfikowanych karpi
ekologicznych w iloéci 15-18 ton

B} - Obiekt Stare Byliny — roczna produkeja certyfikowanych karpi ekologicznych w ilosci 5-10 ton

C) - Obiekt Rytwiany — roczna produkcja certyfikowanych karpi ekologicznych 12-15 ton

D} - Obiekt Zawdlcze — roczna produkcja certyfikowanych karpi ekologicznych 60-80 ton

3. Materiat, metodyka i harmonogram badan.

Analizie poddano warunki termiczne wody, panujgce w poszczegéinych obiektach w roku
2022, poniewaz termika wody ma bardzo duiy wplyw na metabolizm i przyrosty karpi, bedacych
rybami cieptolubnymi. Do oceny i analizy wykorzystano dane dotyczace zapiséw temperatury,
uzyskane od rybackich uiytkownikéw poszczegdinych obiektdw objetych dofwiadczeniem.
Wykorzystano rowniez dane zgromadzone podczas wyjazdéw terenowych, ktére odbywaly sie 1-2 razy

w miesigcu do kazdego z obiekiéw.



Pomiardow temperatury wody dokonywano w obiektach o godzinie 10.00 rano. Temperatura
wody zmierzona o tej porze odpowiada Sredniej dobowej wartosc temperatury wody w danym dniu.
Pomiaréw dokonywano przy uiyciu miernikdw elektronicznych, sond tlenowych, z dokfadnoscia do
0,1°C. Do analizy przyjeto $rednie wartosci termiki wody dla siedmiodniowych okresdw (czterech
~Kwartatow”) w kaidym miesigcu.

We wszystkich czterech obiektach stawowych objetych badaniami wychow karpi
ekologicznych w stawach objetych analiza odbywat sie z obsady narybkiem na handlowke, czyli
odchowywane w dwuletnim cyklu produkcyjnych.

Gestos¢ obsady w stawach objetych analizami byta zblizona i wynosita 400-600 szt/ha narybku,
0 masie jednostkowej w momencie obsady w granicach 120 — 130g/szt.

Karpie dokarmiane byly certyfikowang ekologiczng paszg zbozowg. Wyjgtek stanowit obiekt
Walendow, w ktérym od poczatku lata wystapita wrecz inwazja kormoranow, ktorych dziennie byto na
obiekcie od 50 do nawet 200 sztuk jednoczeénie. Pomimo posiadanego z RDOS zezwolenia na dziatania
ochronne i zwalczanie ekspansji kormorandw, dzialania te byly bardzo utrudnione, co w efekcie
doprowadzifo do bardzo niewielkiego zainteresowania obsadzonych karpi paszg. Byta ona pobierana
przez ryby bardzo nieregularnie, dlatego tez juz w czerwcu zaprzestano prob dokarmiania. Na
pozostatych obiektach, zgodnie z przyjeta metodyka, w okresie do czerwca zboze podawano w postaci
ptatkdw, uzyskiwanych poprzez przepuszczenie ziarna przez gniotownik. Od lipca do korica sezonu
wzrostowego ryby dokarmiane byly catym ziarnem. Pasze zadawano co drugi dzien, wedlug wczesniej
sporzadzonego preliminarza. Wielkos¢ dawek pokarmowych byta na bieigco korygowana w
powigzaniu z przyrostami karpi, okresfanymi na podstawie systematycznie prowadzonych potowdw
kontrolnych.

W analizie wynikow gospodarczych uwzgledniono nastepujace parametry:

- przezywalnosé (S w %) - obliczona jako iloraz sztuk odiowionych i obsadzonych x 100%

- $Srednia masa ryby odlowionej (g/szt.) — ustalana na podstawie indywidualnych pormiaréw minimum
30 sztuk ryb

- produkcja {w kg/ha)

- wspofczynnik pokarmowy gospodarczy (f) — obliczony jako iloraz ilosci skarmionej paszy i przyrost ryb
odtowionych ze stawu

- wspdlczynnik kondycji Fultona obliczony jako iloraz masy catkowitej pomnoionej przez 100 i
podzielonej przez diugoic ciala danej ryby, podniesionej do potegi trzeciej. Przyjeto, ze wartoéé
wspotczynnika poniiej 1,0 oznacza ryby o ztej kondycji i stabym odiywieniu, przy wspétczynniku w
przedziale 1,0 — 1,5 jako ryby o dobrej kondycji i dobrym odzywieniu, za$ dia wspéiczynnika powyizej
1,5 jako bardzo dobry stan kondycyjny i bardzo dobre odzywienie




Podczas jesiennych odtowéw pobrano fosowo po 10 sztuk karpi handlowych, o $redniej masie
charakterystycznej dla danego stawu objetego doswiadczeniem w danym obiekcie, celem
przeprowadzenia poréwnawcze] analizy skiadu chemicznego miesa oraz zawartosci kwasow
tluszczowych i poréwnania skiadu chernicznego migsa ekologicznych karpi pochodzgcych z rdznych
obiektdw stawowych w kraju.

Analize wplywu warunkéw transportu oraz przetrzymywania na dobrostan, kondycje i jako$¢
miesa ekologicznych karpi przeprowadzono wykorzystujgc do wrzbogacania wody w tlen dmuchawe
powietrza lub natlenianie czystym tlenem. Obserwacje przeprowadzono w izotermicznych zbiornikach
transportowych umieszczonych na samochodzie dostawezym. Dla potrzeb obserwacji dotyczgcych
transportu auto znajdowafo sie w ruchu, natomiast w przypadku doswiadczenia dotyczacego
przetrzymywania karpi samochad stal na placu, aby baseny byly w bezruchu.

Obserwacje przeprowadzono w wodzie o temperaturze +3 - 5°C.

Zastosowano dwie gestosc obsad karpi w zbiornikach transportowych:
- 1kg ryb/l wody
- 0,5kg ryb/l wody

W zakresie metody wzbogacania wody w tlen poréwnano pomiedzy soba:
- napowietrzanie przy uzyciu dmuchawy
- natlenianie czystym tlenem, podawanym z butli

W przypadku wykorzystania powietrza do wzbogacania wody w tlen zaplanowano wczeéniej,
ze ryby przetrzymywane beda przez 1h i 3h. W przypadku obserwaciji z wykorzystaniem czystego tlenu
doswiadczenie zaplanowano na 1h i 6h. Zréznicowanie czasu przetrzymywania zaleznie od metody
natleniania wody wynikafo z obserwacji poczynionych w 2020 roku, gdy okazato sig, ze napowietrzanie
jest stosunkowo mato efektywne w zakresie wzbogacania wody w tlen i trzymanie karpi diuiej niz 3
godziny powodowato spadek zawartosci tlenu do wartosci nawet progowych dla ryb, co z kolei miato
patencjalnie negatywny wplyw na ich dobrostan. Jednakze w trakcie trwania dosdwiadczen okazato sie,
Ze w temperaturze +3 - 5°C po trzech godzinach przetrzymywania karpi w basenach napowietrzanych
warunki tlenowe s3 na tyle dobre, ze wydiuiono czas przetrzymywania do 6 godzin, tak, jak przy

natlenianiu.

Z kaidej z grup doswiadczalnych pobierano nastepnie po 10 sztuk karpi, od ktérych pobierano
krew oraz probki miesa.

Analizowano nastepujgce parametry:
- wartos¢ hematokrytu
- poziom kortyzolu

- odczyn miesa



- zawartosé suchej masy w miesie
- zawartosc¢ biatka w migsie
- zawartosc tluszezu w migsie
Krew pobierano do analiz z Zyly ogonowej, po zakoriczeniu okresu przetrzymywania karpi i po
uémierceniu ryb. Nastepnie okredlano dlugoic catkowita, dlugosc ciata i mase poszczegdlinych
oscbnikow. Do analiz skladu chemicznego miesa pobierano prébki tkanki miesniowej z pierwszego
dzwonka, o szerokosci ok 5cm, wycinanego z tuszki zaraz za pasem barkowym. Z tak wypreparowanego
elementu zdejmowano skdre i filetowano osci, migso cieto na drobniejsze kawatki, a nastgpnie
blendowano przy uzyciu profesjonalnego miksera. Tak przygotowane prébki przekazywano do
laboratorium analitycznego do daiszych analiz.
Badania dotyczace okreslenia optymalnej metody uboju karpi dotyczyly nastepujgcych
metod:
- uderzenie patka potgczone ze zniszczeniem mazgu pistoletem udarowym (ikigun)
- uderzenie patka polgczone z przecieciem rdzenia kregowego
- uderzenie patkg potaczone z dekapitacia
- ubdj pradem przy uzyciu specjalistycznego urzadzenia do giuszenia ryb pradem
- ubdj pradem przy uiyciu specjalistycznego urzadzenia do gluszenia ryb pradem, potaczony ze
zniszczeniem mazgu pistoletem udarowym (ikigun)
- ubéj pradem przy uiyciu specjalistycznego urzadzenia do gluszenia ryb, potgczony z przecieciem
rdzenia kregowego
- ubdj pradem przy uiyciu specjalistycznego urzadzenia do gluszenia ryb, polaczony z dekapitacjy
Bezposrednio po uboju analizowano nastepujgce parametry:
- warto$éé hematokrytu
- poziom kortyzolu
- odiczyn migsa
- zawartos$é suchej masy
- zawartosc biatka
- zawartosc tluszeczu
- barwa, wyglad, ogolne wrazenie pod wzgledem atrakcyjnosci do zakupu
Mieso karpi z poszczegolnych grup ubojowych przechowywano nastepnie przez okres 7 dni w
temperaturze +4°C, oceniajac po tym czasie nastgpujgce parametry:
- odczyn miesa
- zawartosc suchej masy
- zawartosc biatka

- zawartosé tluszczu



- barwe, wyglad, zapach, ogéine wrazenie pod wzgledem atrakcyjnosci do zakupu

4. Wyniki i ich oméwienie.

4.1. Analiza warunkdéw termicznych i hydrologicznych.

Na wykresie 1 przedstawiono $rednie wartosci temperatury wody (w °C) w poszczegdinych
obiektach stawowych, w ktérych prowadzono obserwacje w zakresie chowu ekologicznych karpi
konsumpcyjnych.

Wykres 1. Srednie dobowe wartoéci temperatury wody w sezonie 2022 (w °C), dla siedmiodniowych
okresow w poszczegdlnych obiektach stawowych, w ktérych prowadzono obserwacje w zakresie
chowu ekologicznych karpi konsumpcyjnych (A - Obiekt Walenddéw, B) - Obiekt Stare Byliny, C) - Obiekt
Rytwiany, D} - Obiekt Zawdlcze).
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Na podstawie wykresu temperatury wody warunki termiczne w roku 2022 mozna by ocenic
jako dobre dla produkcji karpi, poniewaz od poltowy czerwca do trzeciej dekady sierpnia temperatura
wody we wszystkich obiektach wynosita co najmniej 18°C, czyli byta co najmniej réwna lub wyizsza w
stosunku do temperatury uznawanej powszechnie jako minimum termiczne dla karpl. Jednakze bardzo
duiym problemem okazat sie okres wczesno wiosenny, od kwiethia do czerwca. W tym czasie
utrzymywata sie bardzo niska temperatura, wynoszaca nawet 10-12°C. Jest to temperatura
zdecydowanie za niska, aby karpie zaczely pobierac nie tylko pasze, ale nawet pokarm naturainy. Tak
niska temperatura powodowata rowniez bardzo staby wzrost pokarmu naturalnego. Niestety, jest to
zakres temperatury, w ktérym bardzo dobrze namnazajg sie bakterie, pasozyty i inne patogeny. Po
dtugiej i stosunkowo ciepiej zimie karpie przez diugi okres wystawione byly z kolei na niskie
temperatury wiosenne i znaczna aktywnos¢ patogenow. liczba dni, w ktorych temperatura wody w
sezonie 2022 wynosita co najmniej 18°C wyniosta 70-80 w zaleinosci od obiektu i byta tym samym o
okoto 30 dni, czyli caty miesigc, krotsza w odniesieniu do roku 2020. Jest to bardzo duza réinica,
szczegolnie w przypadku chowu karpi w cyklu dwuletnim. Roczny materiat obsadowy obsadzany na

1

karpie handlowe jest bowiem bardzo ,chimeryczny” w przypadku czestych wahan termiki wody.



Pewnq rekompensaty za ,chiodna jesien” moze byc ciepfa, zlota polska jesien, ktorej niestety w
produkcji karpiowej w roku 2022 réwniez nie byto. Bowiem juz w pofowle sierpnia temperatura wody
spadfa ponizej 18°C, co bylo faktycznym koricem sezonu produkcyjnego. Dlatego tez warunki termiczne
dla wzrostu handléwki ekologicznych karpi w sezonie 2022 z pewnoscig miaty raczej niekorzystny
wplyw na przezywalnosc, przyrosty jednostkowe i produkcje.

Sezon ten byt z pewnosciag wyjatkowo korzystny pod wzgledem ,,wodnym”, wiasciwie przez
caly czas wstepowaly opady deszczu, czasami wrecz intensywne, dajace sie mocno we znaki rotnictwu,
ale korzystne dla hodowcdéw karpi. Niestety opisane wczesniej bardzo powaine problemy z termika
wody sprawialy, ze tych wyjatkowo korzystnych warunkéw wodnych nie dato sie wykorzystaé w

produkcji ekologicznych karpi.

4.2. Analiza wynikéw produlcyjnych dwuletnich karpi konsumpcyjnych.

W tabeli 1 przedstawiono $rednie wartosci wybranych parametrow, charakteryzujacych wyniki
produkcji ekologicznych karpi handiowych w poszczegdlnych obiektach, w ktérych prowadzone
obserwacje dotyczace ekologicznego chowu karpi konsumpcyjnych.

Tabela 1. Wyniki produkeji ekologicznych karpi konsumpcyjnych w poszczegélnych obiektach, w
ktérych prowadzono obserwacje (oznaczenia symboli: S — przeiywalnosé, g/szt. — Srednia masa
jednostkowa, P — produkcja, f gosp. — wspélczynnik pokarmowy gospodarczy, F — wspdlczynnik
kondycji Fultona) ({A - Obiekt Walendéw, B} - Obiekt Stare Byliny, C} - Obiekt Rytwiany, D) - Obiekt
Zawdlcze).

B [ Parametr hodowlano—?.)rodukcyjny
Obiekt S p T ;
5 g/szt. F

{w %) (kg/ha) | gosp.
A 29 1480 230 0 2,0
B 59 1320 —L 620 1,5 L— 1,87
c 72 | 1140 | 656 | 1,4 | 203 |
D 69 1220 675 1,4 2,01

A- obiekt Walenddw, B- obiekt Stare Byliny, C — obiekt Rytwiany, D — obiekt Zawolcze

Wyniki produkcyjne ekologicznych karpi konsumpcyjnych, uzyskane w 2022 roku mozna
okresli¢ co najwyzej jako przecietne. Przede wszystkim we wszystkich obiektach uzyskano zaledwie
dobre wskaZniki w zakresie przezywalnosci obsady, ktdra wynosita w dwdch najlepszych przypadkach
okoto 70%. Zdecydowanie gorsze wyniki uzyskano w obiektach w Walendowie i Starych Bylinach, gdzie
w sezonie 2022 masowo wystgpowaly kormorany. Szczegélnie inwazja ta dotkngla obiekt w

Walendowie, ktdry potoiony jest zaledwie kilka kilomeiréw od kolonii legowej kormoranow,



znajdujgcej sie w Falentach kofo Warszawy. Obiekt ten od wezesnej wiosny byt pod staiy presja
Jhalotéw” kormoranow, ktdre dziesigtkowaly obsade i ktérg trudno byfo ograniczy¢ majac nawet
zgode RDOS na odstepstwa od zakazéw dotyczacych zwierzat chronionych prawnie.

Mimo stosunkowo niskiej przeiywainosci, rowniez przyrosty jednostkowe i uzyskana
produkcja byly réwniez stosunkowo stabe. Najwyzsza mase miaty karpie z obiektu Walendow, ale przy
bardzo niskiej przezywalnoscdi, 29%, w efekcie czego produkcja z jednostki powierzchni wyniosia
niecate 300kg/ha. W pozostatych obiektach uzyskano wiekszg produkcje, ale masa jednostkowa
odfowionych ryb byta w kazdym przypadku znacznie poniiej 1500g/szt. Powodem tak stabych wynikow
produkcyjnych byfa z pewnoécig kaprysna i chfodna wiosna oraz krotki sezon z termika wody w
granicach optimum dla karpi, co opisano szczegolowiej w czesci 4.1.

W ponizszej tabeli przedstawiono wyniki analizy skladu chemicznego migsa karpi z
poszczegolnych obiektow, w ktorych prowadzono obserwacje w zakresie ekologicznego chowu.

Tabela 2. Wyniki analizy sktadu chemicznego miesa dwuletnich karpi ekologicznych z
poszczegolnych obiektéw objetych badaniami (w %).

! Biatko }Tiuszcz TSucha
Obiekt i 3 . masa |
A | 218 | 424 | 248
B | 20,4 444 | 236
¢ | 207 | 503 | 231
D | 205 | 462 | 244 |

A- obiekt Walendéw, B- obiekt Stare Byliny, € — obiekt Rytwiany, D — obiekt Zawdlcze

Przeprowadzone analizy migsa ekologicznych karpi konsumpcyjnych wykazaly, ze nie bylto
istotniejszych réinic pod tym wzgledem pomiedzy poszczegdlnymi obiektami. Zawartodé biatka,
tluszczu surowego oraz suchej masy byta zblizona. W przypadku ryb pochodzacych z obiektu
Walendow zauwazalna jest lekka przewaga w zakresie zawartosci biatka i suchej masy przy
jednoczeénie mniejszej nieznacznie zawartosci tiuszczu. Jest to efekt odzywiania sie tych ryb wyltacznie
na pokarmie naturalnym, ktéry dia karpi jest najlepszym zrédiem pokarmu

Badania potwierdzity réwniez to, Zze migso karpi nie powinno by¢ uwazane za tluste, a za takie
jest uwazane w powszechnym obiegu. Zawartosc ttuszczu w miesie ekologicznych karpi wynosita 4-5%,
co klasyfikuje je w grupie ryb chudych lub srednio tiustych, natomiast z pewnoscia nie jako ryby tluste.

lednakie oprécz samej zawartoéci tluszczu bardzo wainy jest jego skiad, czyli profil kwaséw

tluszczowych, a ten naleiy oceni¢ jako bardzo dobry, co ilustruje poniisza tabela 3.



Tabela 3. Profil kwasow tluszczowych miesa karpi ekologicznych z poszczegdinych obiektow

stawowych (udziat procentowy).

i Obiekt | SFA | MUFA | PUFA{n-6) | PUFA(n-3) | 3JPUFA | n-3/n-6
A 268 | 56,8 8,1 8,5 16,6 1,05
B | 271 | 585 7,2 6,8 14,0 0,94
c 275 | 59,2 7,7 6,9 14,6 0,89
D 282 | 57,9 7.3 6,6 13,9 0,90

A- obiekt Walendéw, B- obiekt Stare Byliny, C — obiekt Rytwiany, D — obiekt Zawdlcze

Mieso karpi ekologicznych z poszczegdlnych obiektow stawowych nie roznito sig istotnie w
zakresie udzialu poszczegdlnych kwaséw tluszczowych w ogélnej ilosci tluszczu surowego w ich
tuszach. Tluszcz karpi cechuje stosunkowo wysoka zawartoi¢ jednonienasyconych kwaséw
tluszczowych, i potwierdzaja ten fakt wyniki powyzszych analiz, w wyniku ktérych stwierdzono, e
kwasy jednonienasycone stanowify niemal 60% tluszczu surowego. Znacznie cenniejsze 53 kwasy
wielonienasycone, a zwlaszcza z grupy n-3, ktérych wybitne dziatanie prozdrowotne jest doskonale
udokumentowane badaniami. Udziat kwasow tluszczowych z grupy n-3 byt bardzo podobny w trzech z
analizowanych obiektéw, wynosit okoto 7% i byt nieznacznie nizszy niz kwasow z grupy n-6. Jedynie
ryby pochodzace z obiektu Walendéw mialy nieco wyisza zawartos¢ kwasow z grupy n-3, wyzszg niz
kwaséw z grupy n-6 i tym samym lepsza wzajemng proporcje pomiedzy nimi. Z pewnoscig bylo to
konsekwencja faktu, 7e ryby w tym obiekcie nie byty dokarmiane paszami, lecz Zerowaly jedynie na

pokarmie naturalnie wystepujacym w stawach.

4.3. Wplyw warunkéw transportu na dobrostan i jakos¢ miesa ekologicznych karpi

konsumpcyjnych.

Badania odnoszace sie do okreslenia wplywu transportu ekologicznych karpi handlowych na
ich dobrostan, kondycje oraz jako$¢ miesa przeprowadzono z wykorzystaniem specjalistycznych
izotermicznych basenodw transportowych.

Obserwacje przeprowadzono w wodzie o temperaturze 3-5°C, czyli w takiej, w jakiej faktycznie
odbywa sie transport karpi w okresie Swiat Bozego Narodzenia, najwazniejszego okresu obrotu i zbytu
karpi.

Karpie obsadzono w dwach gestoiciach:

- 1kg ryb/l wody
- 0,5kg ryb/I
Do wzbogacania wody w tlen w basenach transportowych zastosowano dwie metody:

- napowietrzanie przy uiyciu dmuchawy powietrza



- natlenianie czystym tlenem, dozowanym z butli stanowigcych standardowe wyposaienie
samochoddw do przewozu ryb

Zaplanowano przeprowadzenie obserwacji w dwdch zakresach czasowych:
-1h
- &h

W trakcie prowadzonego doswiadczenia kontrolowano zawartosc tlenu rozpuszczonego w
wodzie mierzac stopied jej nasycenia tlenem. Po uptywie okreslonego metodyka czasu
przetrzymywania ryby usmiercano metodg ogluszenia i zniszczenia centralnego ukiadu nerwowego, a
nastepnie pobierano krew celem okreélenia wartosci hematokrytu oraz poziomu kortyzolu.

Wyniki pomiaréw analizowanych parametrow przedstawiono ponizej.

Tabela 4. Wplyw metody wzbogacania wody w tlen {powietrze lub czysty tlen), gestosci obsady karpi
handlowych w basenach {1,0kg/l lub 0,5kg/l) oraz dlugosci czasu przewozu (1h lub 6h} na wybrane
parametry fizjologiczne, okreslajace reakcje ryb na stres i jakos¢ miesa ekologicznych karpi
handlowych, transportowanych w basenach w wodzie o temperaturze 3-5°C.

W napowietrzanie natlenianie

1,0kg karpi/l 0,5kg karpi/l 1,0kg karpi/i 0,5kg karpi/l

Parametr Kontrola | 1h | 6h 1h | 6h 1h 6h 1h 6h

nasycenie wady 89 34 | 22 42 33 190 230 | 220 | 270

{(w %)

hematokryt a1 37 | 47 a1 4 41 38 43 37

kortyzol 255 | 315 | 280 | 310 | 280 | 310 260 | 305 | 260
{ng/ml} |

W wodzie o temperaturze 3-5°C warto$< nasycenia wody w tlen wyrazona w procentach jest
bardzo zblizona do zawartoici tego gazu w wodzie wyraZzonej w miligramach. Przedstawione wyniki
pokazujg, ze przy tak niskiej temperaturze nawet przy stosunkowo dlugim przetrzymywaniu (6h) i
wzbogacaniu wody w tlen tylko poprzez napowietrzanie zawarto$é tlenu nie spadta ponizej 2mg/|, czyli
ponizej wartosci bezpiecznej dla kondycji i dobrostanu ryb.

Zastosowanie czystego tleny do wzbogacania wody w ten gaz bylo zdecydowanie
skuteczniejsze a niieli zastosowanie zwyklego napowietrzania. Wraz z wydluzaniem czasu
przetrzymywania zaobserwowano znaczacy wzrost nasycenia wody tlenem, przy czym w przypadku
nizszego zageszczenia obsady poziom nasycenia wody systematycznie wzrastal. Przy wyiszym
zageszczeniu wzrost nasycenia nie byt tak duzy, jak w niZszej gestosci obsady. By¢ moze byl to efekt
wiekszej liczby ryb wykorzystujgcych tlen do oddychania, ale mogt to byc réwniez efekt zwiekszonego
pienienia sie wody w basenach z wyZszg obsada karpi, najprawdopodobniej na skutek gromadzacej sie
coraz wiekszej ilosci Sluzu. Pozwala to stwierdzi¢, ze pod wzgledem dobrostanowym nawet

kilkugodzinne przetrzymywanie ekologicznych karpi w wodzie napowietrzanej zapewnia im



odpowiednie warunki. Zaobserwowane zmiany zawartosci kortyzolu s3 najprawdopodobniej efektem
samych manipulacji, ktére sg nieuniknione przy obrocie ryb, zwierzat zamieszkujacych zupetinie rézne
od naszego srodowisko, czyli wode. Jednak pomimo tego, ze napowietrzanie zapewnia ekologicznym
karpiom minimum dobrostanu, to jednak zdecydowanie lepszym rozwigzaniem jest zastosowanie
natleniania jako metody wzbogacania w tlen wody podczas ich transportowania. Nawet przy
kilkugodzinnym przewozeniu i przy zageszczeniu 1kg ryb w litrze wody czysty tlen zapewnia rybom
wysokie natlenienie wody i tym samym dobrostan w zakresie warunkdw tlenowych. Zapewnia rowniez
lepszg jakosc miesa, na co wskazujg wyniki analiz chemicznych jego skladu w powigzaniu ze sposocbem
natleniania wody i gestoscig obsady ryb podczas transportu. llustruje to ponizsza tabela 5.

Tabela 5. Wplyw metody wzbogacania wody w tlen (powietrze lub czysty tlen), gestosci
obsady karpi handlowych w basenach manipulacyjnych (1,0kg/! wady lub 0,5kg/| wody] oraz diugosc
czasu przewozu (1h lub 6h) na odczyn migsa oraz jego skiad chemiczny jako miernikéw okreslajgcych
reakcje ryb na stres i jakosc miesa ekologicznych karpi handlowych, transportowanych w basenach w
wodzie o temperaturze 3-5°C.

napowietrzanie natienianie
1,0kgkarpi/t | 05Skgkarpi/l | 1,0kgkarpi/l | 0,5kgKarpi/l
Parametr Kontrota | 1h 6h ih 6h 1h 6h 1h 6h
pH miesa 7,04 6,98 | 6,90 7,01 7,03 7,02 6,98 7,05 7,02
sucha masa 24,3 23,4 | 22,0 23,8 23,0 24,2 23,9 23,7 24,1
biatko 18,3 18,2 | 18,2 17,9 17,6 17,9 18,3 18,3 17,8
tiuszcz I 4,33 426 | 4,32 4,21 4,23 I 4,44 4,01 I 4,58 4,11

Przeprowadzone analizy wykazaly, ze w temperaturze 3-5°C nawet kilkugodzinne przewozenie
karpi nie mialo bardzo istotnego wplywu na jakos¢ ich miesa. W stosunku do karpi odiowionych
bezposrednio z pluczki, czyli nie poddawanych transportowi, stwierdzono nieznaczny spadek
zawartosci suchej masy jedynie w przypadku ryb transportowanych z wykorzystaniem samego tlenu,
w zageszczeniu wynoszgcym 1kg na litr wody. Ta sama grupa ryb miala rowniez migso o nieznacznie
obnizonym odczynie, co réwniez wskazuje, Ze nastapifo nieznaczne pogorszenie jego jakosci. Dlatego
tez metoda napowietrzania i przy zageszczeniu 1kg ekologicznych karpi w 1 litrze wody przez 6 godzin
raczej nie powinna byc stosowana. Gwarantuje ona co prawda zachowanie dobrostanu ryb, ale moze
negatywnie wplywac na jakoéé ich miesa i obnizenie wartoéci, zaréwno jako surowca do dalszego
przetwdrstwa jak réwniez do bezpoiredniego przerobu przez konsumentow, zakupujacych $wieie
karpie ekologiczne na wilasne potrzeby.

Zdecydowanie bardziej godna polecenia jest metoda z wykorzystaniem czystego tlenu, ktéra
gwarantuje zarowno zachowanie peinego dobrostanu karpi jak i bardzo dobra jakosé ich miesa, nawet

przy wielogodzinnym transporcie. Nawet kilkugodzinny transport w zageszczeniu 1kg karpi w 11 wody



nie wptynat na obnizenie jakosci ich miesa w postaci obnizenie odczynu, spadku zawartosci biatka lub

zmniejszenia ilosci suchej masy.

4.4. Wplyw warunkow przetrzymywania w basenach na dobrostan i jakos¢ miesa

ekologicznych karpi konsumpcyjnych.

Badania dotyczace okreslenia wplywu przetrzymywania ekologicznych karpi handlowych na ich
dobrostan, kondycje oraz jakos¢ miesa przeprowadzono w basenach znajdujgcych sie w bezruchu.

Podobnie, jak w przypadku badan ,transportowych” obserwacje przeprowadzono w wodzie o
temperaturze 3-5°C, w jakiej z reguly odbywa sie sprzeda:z zywych karpi w okresie Swiat Bozego
Narodzenia, najwainiejszego okresu obrotu i zbytu karpi.

Karpie obsadzono w dwdch gestosciach:

- 1kg ryb/l wody
- 0,5kg ryb/l

Do wzbogacania wady w tlen w pojemnikach zastosowano dwie metody:
- napowietrzanie przy uiyciu dmuchawy powietrza
- natlenianie czystym tlenem, dozowanym z butli

Obserwacje przeprowadzono w dwdch zakresach czasowych:

-1h
- 6h

W ich trakcie mierzono stopien nasycenia wody tlenem, wyrazony w procentach. Po uplywie
okreélonego metodyka czasu przetrzymywania, ryby usmiercano metoday ogluszenia i zniszczenia
centralnego uktadu nerwowego. Nastepnie pobierano od nich krew z zyly ogonowej celem okreslenia
wartosci hematokrytu oraz poziomu kortyzolu,

Wyniki pomiardéw analizowanych parametréw przedstawiono poniiej w tabeli 6.

Podobnie, jak w przypadku transportu, podczas przetrzymywania ekologicznych karpi w
basenach, w ktérych wode wzbogacano w tlen metoda zwykiego napowietrzania zaobserwowano
pogorszenie warunkdw tlenowych. Nie mniej jednak, poziom jej natlenienia (ok. 2mgQ;/!) nawet przy
najdtuzszym czasie przetrzymywania i najwiekszym zageszczenie nie stanowil jeszcze zagroienia dla
kendycji | 2ycia ekologicznych karpi handiowych.

Zdecydowanie lepsze warunki tlenowe stwierdzono wdweczas, gdy wode natleniano czystym
tlenem, co przemawia na korzy$C stosowania takiej metody w sytuacji diugoterminowego
przetrzymywania ekologicznych karpi konsumpcyjnych.

W trakcie diugoterminowego przetrzymywania zaobserwowano pojawianie sie piany na
powierzchni wody, bedace] efektem gromadzgcego sie w wadzie $luzu wydzielanego przez ryby.

Moina na tej podstawie wnioskowac, ze nawet przy zastosowaniu czystego tlenu konieczne jest



wymienianie wody w basenach z ekologicznymi karpiami handlowymi co 6-8 godzin, aby zapewniac
rybom wiasciwe warunki przetrzymywania.

Tabela 6. Wptyw metody wzbogacania wody w tien (powietrze lub czysty tlen), gestosci obsady karpi
handlowych w basenach (1,0kg/| lub 0,5kg/1) oraz diugosci czasu przetrzymywania (1h lub 6h) na
wybrane parametry fizjologiczne, okreslajace reakcjg ryb na stres i jakos¢ miesa ekologicznych karpi
handlowych, przetrzymywanych w hasenach w wodzie o temperaturze 3-5°C.
T 1 napowi;tlzanie il " natlenianie

1,0kg karpi/| 0,5kg karpi/l 1,0kg karpi/I 0,5kg karpi/|

Parametr Kontrola - 1h | 6h th | 6h | 1h 6h | 1h 6h
nasycenie wody | gg 36 | 20 49 31 160 | 190 | 170 | 255
(w %)
hematokryt 39 ﬂ 37 | a3 38 38 36 3m |35 37
korgyzol 220 275 | 300 | 270 270 245 200 250 | 230
(ng/ml) |

Podsumowujac moina stwierdzi¢, 7e podczas przetrzymywania ekologicznych karpi w wodzie
o temperaturze do 3-5°C do wzbogacania wody w tlen mozna wykorzystywa¢ zaréwno napowietrzanie
jak i natlenianie czystym tlenem. Obydwie metody zapewniajg przetrzymywanym rybom dobre
warunki tlenowe i nie powinny mieé¢ negatywnego wplywu na ich kondycje i dobrostan. Jednakie ze
wzgledu na fakt, ze zdecydowanie korzystniejsze warunki stwarza natlenianie, to wiasnie ta metoda
powinna by¢ rekomendowana do dlugoterminowego przetrzymywania ekologicznych karpi
konsumpcyjnych w basenach

Analizujac skfad chemiczny migsa przetrzymywanych ryb moina stwierdzi¢, Ze wystgpity tu
identyczne zmiany, jak w przypadku obserwacji odnoszacych sie do transportu karpi. ilustruje to
poniisza tabela 7.

Proces przetrzymywania karpi ekologicznych w basenach natlenianych przy uizyciu dmuchawy
powietrza miat nieznacznie negatywny wplyw na odczyn oraz skiad chemiczny ich migsa. Bylo to
najprawdopodobniej zwigzane z tym, Ze baseny nie znajdowaly sie w ruchu i nie nastepowafo
mechaniczne mieszanie wody, ktére pod wzgledem fizycznym jest bardzo efektywnym sposobem

natleniania wody. Mozna to poréwnac do zjawiska intensywnego falowanie wody podczas wiatru.

Tabela 7. Wpltyw metody wzbogacania wody w tlen (powietrze lub czysty tlen), gestosci obsady karpi
handlowych w basenach manipulacyjnych (1,0kg/l wody lub 0,5kg/l wody) oraz diugosci czasu
przetrzymywania (1h fub 6h) na adczyn miesa oraz jego sktad chemiczny jako miernikow okreslajacych



reakcje ryb na stres i jako$¢ miesa ekologicznych karpi handlowych, przetrzymywanych w basenach w
wodzie o temperaturze 3-5°C,

I N N 1 — )
napowietrzanie natlenianie
1,0kg karpi/| 0,5kg karpi/l 1,0kg karpi/l 0,5kg karpi/!
Parametr Kontrola | 1h | 6h 1h 6h | 1h 6h 1h 6h

pH miesa 7,00 6,94 | 6,88 7,01 6,92 7,00 6,98 6,98 6,97
sucha masa 24,5 23,9 | 22,8 24,0 22,9 24,2 24,2 23,3 24,8
biatko 18,5 17,9 | 17,7 18,2 18,1 18,0 17,8 18,3 18,4
tiuszez 4,55 ' 4,36 | 4,32 4,41 432 4,49 4,51 4,55 4,55

1 _| S S 1 _— i S

W miesie karpi przetrzymywanych w basenach napowietrzanych zaobserwowano niewielkie
obnienie wartosci odczynu, wskazujgce, Ze wraz z wydluieniem czasu przetrzymywania nastapito
niewielkie zakwaszenie migsni. Takze samo wzrosta zawarto$¢ wody w miesie, co rowniez wskazywac
moze na pogorszenie warunkéw bytowania przetrzymywanych ryb. Efekt ten byl wyrainiejszy wraz z
wydiuieniem czasu przetrzymywania i przy wyiszym zageszczeniu obsady. Przy zageszczeniu
wynoszacym 0,5kg ekologicznych karpi handlowych na 1 litr wody o temperaturze 3-5°C
napowietrzanie wydaje sie byé wystarczajaco efektywne, aby zapewnié rybom odpowiednie warunki,
gwarancje zachowania ich dobrostanu oraz wysokg jakos¢ migsa. Przy zageszczeniu 1kg ryb w 1 litrze
wody ich przetrzymywanie winno by¢ raczej krétkotrwate, moina zatoiy¢, 7e nie powinno przekraczac
3 godzin.

W przypadku karpi przetrzymywanych w basenach, w ktérych do natleniania wody stosowano
czysty tlen nawet diugotrwale przetrzymywanie przy zageszczeniu 1kg w 1 litrze wody nie miafo
praktycznie Zadnego negatywnego wplywu na jakos¢ migsa ryb. Tym samym mozna wnosic, ze ich
dobrostan nie zostat w jakikolwiek sposdb naruszony. Natlenianie wody czystym tlenem jest wiec
metoda, ktdéra winna by¢ stosowana przy dlugoterminowym przetrzymywaniu ekologicznych karpi w
bezruchu w basenach w trakcie ich sprzedaiy, co umoiliwia zapewnienie dobrostanu karpi i
zachowanie wysokiej jakosci ich migsa nawet przez kilka godzin ich przetrzymywania.

4.5. Wplyw metody uboju na jakos¢ miesa ekologicznych karpi.

Badania dotyczace okresienia optymainej metody uboju ekologicznych karpi przeprowadzono
z wykorzystaniem nastepujacych metod:

» Uboj poprzez ogtuszenie
| - ogtuszenie patkg a nastepnie zniszczenie centralnego vkiadu nerwowego (pistolet udarowy ikigun)
Il - ogluszenie patkg a nastepnie przecigcie rdzenia kregowego
I} — ogluszenie patka a nastepnie dekapitacja

» Ubdj pradem



IV — ubdj pradem

V — ubdj pradem a nastepnie zniszczenie centralnego ukfadu nerwowego (pistolet udarowy ikigun)
VI — ubgj pradem a nastepnie przeciecie rdzenia kregowego

VIl — ubdj pradem a nastepnie dekapitacja

Natychmiast po usmierceniu ryb od 10 sztuk pobierano krew celem oznaczenia
nastepujacych parametrow:
- wartos¢ hematokrytu
- poziom kortyzolu

Po uboju tuszki dokladnie oczyszczano i osuszano przy uzyciu recznika papierowego oraz
wypreparowywano ptat miesa (filet bez osci zebrowych, ptat lewoboczny). W tak spreparowanym
miesie okreslano:

- odeczyn miegsa

- zawartosé suchej masy

- zawarto$¢ biatka

- zawartosé ttuszczu

- profil kwaséw ttuszczowych (n-3, n-6, n-3/n-6)

- atrakcyjnoé¢ do zakupu przez konsumentéw {barwa, zapach, ogdiny wyglad). Parametr ten
wyrazono w skali 0-5, gdzie wartoéé ,,0” oznacza migso nieatrakcyjne, zas ,5” oznacza migso bardzo
atrakcyjne do zakupu.

Wybrane parametry jakosci migsa, czyli odczyn oraz atrakcyjnosc dla konsumentéw,
okreslano po kilkudniowym przetrzymywaniu migsa w temperaturze +4°C po uboju, w nastgpujacych
odstepach czasowych:

- po 1 dobie
- po 3 dobach
- po 7 dobach

Wyniki analiz przedstawiono w tabeli 8.

Wartoéé hematokrytu byla we wszystkich grupach doswiadczalnych bardzo podobna, co
wskazywatoby, Ze pomiedzy poszczegblnymi grupami nie bylo istotnych réinic. Nie stwierdzono
istotnego , skoku” wartosci hematokrytu, wskazujacego, ie u karpi w danej grupie nastapit gwattowny

wyrzut elementéw morfologicznych krwi, gléwnie erytrocytéw, wskazujacy na silng reakcjg stresowa.

Tabela 8. Wartos¢ hematokrytu i kortyzolu we krwi karpi ekologicznych w nawigzaniu do metody

uboju.



Ogluszenie Ubdj pradem

Parametr | H m v Vv Vi Vi
S | 1 1 1 s il 1 ]
hematokryt 40 42 40 39 38 40 38

KORtyzOl 395 | 523 | 468 | 438 | 628 | 555 538
. (ng/ml) i i | L 1 J

Jednakze analizy poziomu kortyzolu wskazaly na zréznicowanie pomiedzy grupami.

NajniZzszg zawartosc¢ kortyzolu stwierdzono w grupie, w ktérej karpie ubijane byly poprzez
ogluszenie a nastepnie zniszczenie centralnego uktadu nerwowego pistoletem udarowym. W
przypadku wszystkich pozostatych metod zaobserwowano wzrost poziomu kortyzolu we krwi
ubijanych ryb, co moze wskazywac na reakcje stresowg ze strony ryb. Z

Whysokie wartosci kortyzolu stwierdzono w przypadku karpi ubijanych przy uzyciu pradu. Jest
to wynik, ktéry trudno jednoznacznie wyjasnic, a jedng z prawdopodobnych przyczyn moze byc¢ to, ze
ogluszanie pradem ma niejednakowy wplyw na poszczegélne osobniki. Ogluszenie powoduje
natychmiastowaq utrate swiadomosci, w przypadku uboju pradem byé moze proces utraty swiadomosci
jest dluiszy i tym samym nawet krétki okres przebywania ryb w warunkach stresu generowat
powstanie istotnych réinic w zawartosci kortyzolu. Z informacji dostepnych w literaturze wynika
rowniez, ze same urzadzenia uzywane do uboju ryb pradem dziatajg z rézng efektywnoscia w zaleznosci
od czystosci wody, jej przewodnictwa elektrycznego, kondycji ryb, wielkosci i temu podobnych
czynnikow. Z pewnoscig wyniki vzyskane w tej czesci doswiadczen sg niejednoznaczne, nie pozwalaja
stwierdzi¢, jaka metoda uboju winna byc zalecona jako najlepsza do uboju ekologicznych karpi.

W tabeli 9 zestawiono wyniki analizy skladu chemicznego migsa ekologicznych karpi ubijanych
réoznymi metodami.

Analizy skladu chemicznego miesa ekologicznych karpi wskazujg na niewielkie zréznicowanie

pomiedzy poszczegoinymi grupami.

Tabela 9. Skiad chemiczny migsa oraz ocena atrakcyjnosci do zakupu ekologicznych karpi w

nawigzaniu do metody uboju.
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Ogtuszenie ‘ Ubdj pradem

Parametr I w ol om . ow | v | ow Vil

I e N I

Odczyn pH 703 | 705 | 703 | 698 | 701 | 703 | 702
24,1 23,4

239 | 231

Sucha masa (%) | 24,2 | 23,6 } 24,3
Biatko (%) | 18,4 | 17,8 ?187,70”,_1_8,0- 174 | 176 | 180
Tuszez (%) | 4,32 | 427 433 | 4,0;___-!_ 411 | 427 | 445
n-3 845 | 867 \ 8,62‘ 855 | 839 k 865 | 844
-6 885 | 839 | 867 | 838 | 845 ’ 843 | 865 |
 n3/n6 0,95 | 1,03 0,99 ! 1,02 j 0,994”17,53” | oes |
| |
oromminco | 5 | 5 || 5 | s [ s | e

Ryby uémiercane poprzez ogfuszenie mialy migso o nieco wyiszym odczynie zaraz po uboju
oraz nieznacznie wyisza zawartosé suchej masy. Konsekwencjg wyiszej zawartosci wody w migsie
ekologicznych karpi ubijanych pradem byla takze nieznacznie mniejsza zawartos¢ biatka oraz tluszczu.
Nie stwierdzono natomiast wyraZniejszych rdinic pod wzgledem udzialu najistotniejszych
wielonienasyconych kwaséw tluszczowych w tluszczu karpi z poszczegdlnych grup ubijanych karpi.

Intersujacy wynik daia ocena konsumencka wygladu migsa karpi zaraz po ich uboju. Otéz migso
karpi, ktére podczas uboju zostaly natychmiast oglowione cechowato sie najprawdopodobniej
znacznie lepszym skrwawieniem. Powodowalo to odbarwienie skéry, ktora byla zdecydowanie bledsza
w poréwnaniu do ryb ubijanych innymi metodami i na ten aspekt zwrdcili uwage oceniajacy. Réwniei
od strony mieséni migso karpi natychmiast odglowionych na etapie uboju bylo nieznacznie jasniejsze.
Generalnie jednak nie stwierdzono wyraznego wskazania na ,plus” jak i na ,minus” w odniesieniu do
atrakcyjnosci miesa karpi z poszczegolnych grup ubojowych.

Nieco inaczej wypadta ocena jakoéci migsa wraz z uptywem czasu od uboju, co ilustruje
ponizsza tabela 10.

Kilkudniowe przetrzymywanie karpi w warunkach chlodniczych spowodowalo wyrazny spadek

odczynu ich miesa, przy czym spadek ten byt wigkszy w przypadku ryb ubijanych poprzez ogluszenie.

Tabela 10. Zmiany odczynu migsa oraz atrakcyjnosci do zakupu ekologicznych karpi wraz z uptywem
czasu przechowywania w warunkach chiodniczych w temperaturze +4°C {w nawigzaniu do metody

uboju).



.
Ogluszenie Ubdj pradem |
i
Dzieft po uboju i n IL Bl w v vi Vil
Qdczyn miesa

ubgj 7,03 | 7,00 | 7,02 7,03 7,01 7,02 7,02

1 dzien 695 | 6,99 | 7,00 6,98 6,99 6,90 6,93

3 dni 6,81 | 682 | 679 6,80 6,85 6,85 5,88

7 dni 6,69 | 6,61 | 6,66 6,69 6,77 6,82 6,74

Atrakcyjnosé miesa

ubdj 5 5 4 5 5 5 4
1 dzien 5 5 4 5 5 5 4
3 dni 4 5 4 4 5 4 4
7 dl" | 4 3,5 1 3,5_ 4 ) 4 3,5 _4 ]

W przypadku ryb uémiercanych pradem odczyn miesa po kilkudniowym przechowywaniu byt
wyiszy, co wskazuje, ie bylo ono lepszej jakosci. Powyiszy wynik pozostaje w pewnej sprzecznosci 2
wynikami analiz kortyzolu, opisanymi powyiej, ktére wykazaly, Ze ryby usmiercane pradem miaty
wyiszy poziom kortyzolu w stosunku do karpi ubijanych poprzez ogluszenie. Tym samym ich migso po
uptywie czasu winno cechowac sie wigkszym zakwaszeniem, jako efekt stresu wykazany zmianami
kortyzolu, a takiego efektu w odczynie migsa nie stwierdzono.

Natomiast w ocenie atrakcyjnoéci oceniono mieso bardzo podobnie w przypadku wszystkich
grup. Generalnie migso wygladato fadnie, bez nalotu sluzu, nie miato obcego czy nieprzyjemnego
zapachu. Co ciekawe, o ile mieso ryb z grup odglowionych natychmiast przy uboju poczatkowo
uznawane byto za nieco bledsze i nieznacznie mniej atrakcyjne, to po uplywie tygodniowego
przetrzymywania uznawano je za nieco atrakcyjniejsze. Wynikalo to z faktu, ie w przypadku ryb nie
skrwawionych natychmiast przy uboju ich mieso miato zdecydowanie bardziejintensywny kolor, co dla
czedci os6b bylo przestankg do wskazania takiego miesa jako mniej atrakcyjnego.

Nalezy w tym miejscu podkreslié, Ze po uboju tuszki ryb nie byly myte, ale zostaly oczyszczone
recznikiem papierowym. Podyktowane bylo to faktem, Ze mieso poddawano potem analizom
chemicznym, a jego mycie z pewnoécig zaburzyloby wynik tychie analiz na skutek ,,uwodnieni” migsa
podczas ptukania. Dlatego tei zastosowana metoda oczyszczenia mogla w pewnym stopniu miec
wplyw na zmiany poubojowe w miesie karpi tak pod wzgledem skfadu chemicznego, jak réwniez jego

wygladu i oceny atrakcyjnosci dla kupujgcych.



5. Podsumowanie.

Charakterystyczng cechg miesa karpi jest jego rdinorodnos¢ pod wzgledem skfadu
chemicznego, szczegdlnie w zakresie zawartosci thuszczu. Udzial gidwnych skladnikéw odzywezych w
miesie karpi zalezy od wielu czynnikéw, wséréd ktorych nalezy wymienic wiek ryb, gestosé obsady,
syznoét stawéw, rodzaj podawanej karmy, czestotliwod¢ zadawania paszy, w przypadku zboz stopien
ich rozdrobnienia, intensywno$¢ dokarmiania, warunki klimatyczne panujgce w danym roku. Do tej i
tak diugiej juz listy warto dodac jakoé¢ wody w zlewni, warunki hydrologiczne stawow i caly szereg
innych, jak réwniez wzajemne interakcje pomigdzy tymi parametrami.

W trakcie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze jeieli w gospodarsiwach potozonych
nawet w réinych regionach kraju zastosuje sie zblizong metodyke produkcji ekologicznych karpi, to
moiliwe jest uzyskanie ryb o migsie o zblizonym sktadzie chemicznym. Tym samym uzyska¢ mozna
surowiec o w miare zblionych parametrach jakosciowych, co dla przetwdrstwa ma bardzo duze
znaczenie. Niestety, trudno jest zapewni¢, aby parametry te byly identyczne rok do roku, poniewaz
warunki pogodowe w bardzo duzym stopniu determinujg wzrost karpi i tym samym jakos¢ ich migsa.
A na warunki pogodowe nie mamy, pdki co, najmniejszego wplywu. Najlepszy sklad pod wzgledem
odzywczym miato mieso karpi z obiektu w Walendowie, przy czym uzyskano je dzigki temu, Ze karpie
2z koniecznoéci wzrastafy wytacznie na pokarmie naturalnym. Taki system produkcji jest obecnie
nieoptacalny ekonomicznie i dlatego tak istotne jest odpowiedzialne dokarmianie ryb, aby uzyskiwad
ekologiczne karpie konsumpcyjne o najwyiszych walorach odiywczych i najwyzszej jakosci surowiec
dla przetworstwa.

Przeprowadzone badania potwierdzaja, e miesa ekologicznych karpi nie naleiy uznawac 2a
tluste. Udziat tluszczu w ich miesie wynosit 4-5%, co lokuje je w grupie ryb co najwyiej srednio tlustych,
a z pewnoscia nie jest to mieso tiuste. Natomiast niezwykle cenne jest to, e mieso ekologicznych karpi
cechowalo sie wysoka zawartoscia wielonienasyconych kwasow tluszczowych z grupy n-3. Przecigtna
porcja, tzw. dzwonko, pokrywa dzienne zapotrzebowanie cziowieka na te grupe kwasow tluszczowych,
tak waznych w prewenciji choréb cywilizacyjnych, z chorobami kardiologicznymi i krazenia na czele.

Bardzo wainym elementem w iaricuchu dostaw ekologicznych karpi jest ich transport oraz
przetrzymywanie w okresie sprzedaiy konsumentom lub w przetwdrniach przed ubojem.
Przeprowadzone badania wykazaty, e w temperaturze 3-5°C do wzbogacania w tlen wody, w kiorej
konsumpcyjne karpie ekologiczne s3 transportowane lub przetrzymywane, moina z powodzeniem
stosowa¢ napowietrzanie jak tez natlenianie czystym tlenem. Nawet po kilkugodzinnym
przetrzymywaniu obydwie metody gwarantuja, 7e zwartos¢ lenu w wodzie nie spadnie ponizej
bezpiecznego dla karpi w tej temperaturze progu. Jednakie zastosowanie czystego tlenu stwarzato

karpiom zdecydowanie lepsze warunki tlenowe, szczegolnie w przypadku przetrzymywania ryb w



basenach znajdujacych sie w bezruchu. Natlenianie powoduje réwniez, ze nie nastgpuje pogarszanie
jakosci miesa ryb na skutek zakwaszenia migéni czy tei obnizenia zawartosci skladnikéw odiywczych
takich jak biatko czy tuszcz rybi. | ta metoda winna by¢ przede wszystkim stosowana zaréwno podczas
transportu jak i przetrzymywania w basenach ekologicznych karpi kansumpcyjnych. Tym bardziej, ze
chow ekologiczny powinien gwarantowac nie tylko wysoka jakosc produktu, ale gwarantowac rowniez
dobrostan hodowanych zwierzat. Dotyczy to catego ,taficucha produkciji”, w przypadku karpi od stawu
do konsumenta ostatecznego. Stosowanie metod lepszych niz tylko wystarczajgce z pewnoscig bedzie
bardziej bezpieczne tak dla ryb jak i dla zachowania wyjatkowych waloréw ich migsa.

Wyniki uzyskane w zakresie metod uboju ekologicznych karpi konsumpcyjnych byly
niejednoznaczne. W przypadku karpi ubijanych poprzez ogluszanie stwierdzono niisze wartosci
kortyzolu w ich krwi, co wskazywaé moze, ze taka metoda uboju byla lepsza. Jednakie parametry
jakoéci miesa, szczegélnie po kilkudniowym przetrzymywaniv w warunkach chiodniczych, byly
zdecydowanie lepsze w przypadku karpi, do ktorych uboju zastosowano najpierw ogluszenie pradem.
Wyniki te z pewnoscia wymagaja weryfikacji celem ustalenia optymalnej metody uboju ekologicznych
karpi.

Na uwage zastuguje bardzo dobra jakosé oraz atrakcyjnos¢ konsumencka miesa ekologicznych
karpi nawet po kilkudniowym przechowywaniu w temperaturze +4°C. Tusze karpi po umyciu z reguly
trac na atrakcyjnosci wygladu, nawet juz po jednej dobie, ze wzgledu na ,odpadanie” od skéry $luzu,
ktoéry ma nieprzyjemny dla oka wyglad {lekko Scietego biatka jaja kurzego) oraz bardzo nieprzyjemny
zapach. W przeprowadzonych badaniach takiego zjawiska nie stwierdzono, nawet po tygodniu
przetrzymywania tuszek. Byt to z najprawdopodobniej efekt tego, ze tuszki ryb nie byly oczyszczone
poprzez ich plukanie, ale zostaly dokladnie pozbawione sluzu nozem, a nastepnie doczyszczone
recznikiem papierowym. Taka metoda postepowania podyktowana byla faktem, Ze migso
przeznaczone byto do analiz chemicznych i jego oplukanie z pewnoécia zaburzytoby wyniki analiz skladu
chemicznego, szczegdinie w zakresie zawartosci suchej masy. W warunkach produkcyjnych absolutnie
niemoiliwe jest, aby tuszek nie my¢ przed ich wprowadzeniem na rynek. Dlatego tez celowe wydaje
sie przeprowadzenie obserwacji stuzacych poszukaniu takiej metody postepowania z karpiami
ekologicznymi, ktéra spowodowataby usuniecie Sluzu w sposéb podobny jak zastosowane
kilkuminutowe czyszczenie kazdej tuszki nozem i recznikiem, ale w sposob znacznie fatwiejszy, tanszy

i szybszy.



6. Popularyzacja ekologicznej akwakultury.

Zagadnienia dotyczace wynikéw doswiadczen prowadzonych w ramach badan na rzecz
rolnictwa ekologicznego jak tez ekologicznej akwakultury jako takiej promowano w biezacym roku
podczas nastepujacych konferencji | szkolen:

- konferencja ,Debata karpiowa”, Rytwiany, 28.02 —01.03.2022 r.

- konferencja naukowej ,Przyszios¢ akwakultury” w Zakopanem, w dniach 25-27.05.2022 .
- szkolenie dedykowane specjalnie dia pracownikéw ARIMR, Zakopane, 25.05.2022 .

- szkolenie terenowe pracownikéw ARIMR w dniu 10.06.2022 r., Zabieniec

- konferencja , Transfer innowacji do praktyki”, Golysz, 24.06.2022r.

- festyn ,, Polski karp, polskie wino” , Rytwiany, 19 sierpnia 2022r.

- Krajowa Konferencja Hodowcéw Karpia, Szczyrk, 21 -23.09.2022r.

Zagadnienia ekologicznej produkcji ryb beda réwniez tematem wystapienia, ktore bgdzie mieé
miejsce podczas konferencji ,Gospodarka stawowa w warunkach globalnych zmian klimatu”
zaplanowanej w Ustce na 16-18.11.2022 r, czyli juz po ztozeniu niniejszego raportu.

W dniu 11 wrzesnia 2021 r. w Piasecznie k. Warszawy odbyla sie po raz drugi impreza
plenerowa, w trakcie ktérej promowana byta hodowla karpi ekologicznych, jak réwniez odbywata sig
degustacja dan z tych karpi.

Do niewatpliwie najwazniejszych wydarzen w zakresie popularyzacji, upowszechniania zle tez
wdrazania do praktyki zagadnien ekologicznej akwakultury naleiy zaliczyé szkolenie w postaci
teoretycznych i praktycznych zajec z zakresu ekologicznej akwakultury, ktore odbyty si¢ w Rytwianach
w dniach 19-20.09.2022 r. oraz 4-5.10.2022 r. tacznie bylto to osiem szkoler typu demonstracji po
cztery godziny kaide. Przeprowadzono je w gospodarstwie Rytwiany, w ktdrym prowadzony jest
ekologiczny chéw karpi oraz badania w zakresie ekologicznego chowu pstragéw i karpi.

Zagadnienia ekologicznej akwakultury byly réwniez elementem ksztalcenia dla studentéw
Wydziatu Hodowli, Ochrony i Bioinzynierii Zwierzat SGGW w Warszawie:

- Chéw i hodowla ryb zgodna z wymogami ekologicznej akwakultury w krajach Unii Europejskiej — 2
godziny wyktadéw dla studentéw 1l roku

- Ekologiczna produkcja ryb jako alternatywna metoda zagospodarowania woéd — 2 godziny wyktaddw
dla studentéw Il roku Wydziatu Nauk o Zwierzetach, SGGW w Warszawie

Informacje dotyczace wynikéw badan w zakresie ekologicznej akwakultury sg réwniez stale
dostepne na stronie internetowej , na ktorej zainteresowane osoby

moga znaleié szereg informacji z zakresu ekologicznego chowu ryb.



7. Zalecenia i wskazania praktyczne.
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v

poprzez zastosowanie ujednoliconej metodyki odchowu ekologicznych karpi konsumpcyjnych
(podobne gestosci obsady, wiek materiatu obsadowego, intensywnos¢ dokarmiania, masa
obsadzanego materiatu, koricowa wielkos¢ odfawianych ryb) motiliwe jest uzyskiwanie ryb o
zblizonym sktadzie chemicznym i tym samym surowca o powtarzalnych walorach dla
przetworstwa

w wodzie o temperaturze +3 — 5°C, do kilkugodzinnego transportu i/lub przetrzymywania
ekologicznych karpi konsumpcyjnych w zageszczeniu do 1kg/l wody mozna stosowac zaréwno
napowietrzanie jaki natlenianie. Przy tym zageszczeniu obydwie metody zapewniaja karpiom
odpowiednie warunki tlenowe, na poziomie bezpiecznym dla ich kondycji i zdrowia
zastosowanie czystego tlenu jest jednak zdecydowanie bardziej efektywne i gwarantuje
utrzymywanie natlenienia wody znacznie powyiej minimum tlenowego dla karpi nawet przez
wiele godzin. Dlatego tez metoda ta winna by¢ stosowana w pierwszej kolejnosci podczas
transportowania iflub przetrzymywania ekologicznych karpi handlowych

stosowanie czystego tlenu ma réwniez korzystny wptyw na jakos¢ migsa ekologicznych karpi,
ktorych mieso cechuje sie wyisza zawartoscig suchej masy, wigkszq zawartoscia biatka oraz
wyiszym odczynem migsa

do uboju ekologicznych karpi mozna stosowac zarowno ogluszanie polaczone ze zniszczeniem
centralnego uktadu nerwowego jak i ubdj pradem.

mieso ryb ubijanych metoda ogluszania cechuje sig lepszg jakoscia bezposrednio po uboiju,
mieso ekologicznych karpi ubijanych pradem ma lepsze walory przy dtuzszym, do siedmiu dni,

przechowywaniu w warunkach chtodniczych w temperaturze +4°C



