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Dyscyplina naukowa / dyscypliny
naukowe

Technologia zywnosci i zywienia

Rozwdj zawodowy (stopnie i tytuty
naukowe) chronologicznie

2020 r. — tytut profesora nauk rolniczych

2016 r. — stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
rolniczych, dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia

2010 r. - stopien doktora nauk rolniczych

Najwazniejsze publikacje/patenty/
z ostatnich 3 lat (maksymalnie 10)

Guzek D. Gtabska D. 2023. Diet Therapy of Obstructive Sleep
Apnea Syndrome Treated with Positive Airway Pressure: A
Systematic Review of Randomized Controlled Trials. Applied
Sciences-Basel. 13, 8, 1-14

Guzek D. Gigbska D. 2022. Food Neophobia, French Cuisine
Familiarity, Body Mass, and Restaurant Food Choices in a
Population of Polish Women. Nutrients. 14, 1502.

Guzek D., Kotota A., Lachowicz K., Skolmowska D., Stachon M.,
Gtgbska D. 2021. Association Between Vitamin D
Supplementation and Mental Health in healty Adults: A
Systematic Review Journal of Clinical Medicie 10(21),
5156.

Guzek D., Kotota A., Lachowicz K., Skolmowska D., Stachon M.,
Gtgbska D. 2021.The  Influence  of  Vitamin D
Supplementation on Mental Health in Diabetic Patients: A
Systematic Review. Nutrients, 13(11), 3678

Guzek D., Nguyen D., Gtgbska D. 2021. Food Neophobia and
Consumer Choices within Vietnamese Menu in a Polish
Cohort Study. International Journal of Environmental
Research and Public Health. 18(6), 292.

Gtabska D., Kotota A., Lachowicz K., Skolmowska D., Stachon
M., Guzek D. 2021. The Influence of Vitamin D Intake and
Status on Mental Health in Children: A Systematic Review.
Nutrients, 13(3), 952.

Guzek D., Skolmowska D., Gtgbska D. 2020. Appetitive Traits in
a Population-Based Study of Polish Adolescents: Validation
of the Adult Eating Behaviour Questionnaire (AEBQ) and
Assessment within PLACE-19 Study. Nutrients, 12, 3889.

Guzek D., Giabska D., Sajdakowska M., Gutkowska K. 2020.
Analysis of Association Between Consumer Acceptance of
Meat Products Enhancing or Applying Novel Packaging
Methods and Food Quality Perception. Foods, 9(11), 1526.

Guzek D., Skolmowska D., Gtgbska D. 2020. Analysis of
Gender-Dependent Personal Protective Behaviors in a
National Sample: Polish Adolescents’ COVID-19 Experience
(PLACE-19) Study. International Journal of Environmental
Research and Public Health, 17(11), 3755.
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Doswiadczenie w pracy z
doktorantami (obronione
doktoraty, wszczete
przewody/postepowania),
chronologicznie

Promotor pracy doktorskiej w szkole doktorskiej — w trakcie
realizacji.

Promotor prac doktorskich: Wioleta Zyk (1) Zachowania
konsumentow chorych na celiakic wobec produktow
bezglutenowych. (obrona 18.12.2019r.) Marta Brodowska (2)
Analiza potencjatu antyoksydacyjnego i jego wplyw na
wybrane cechy jako$ciowe miesa wieprzowego (obrona
3.10.2018r.)

Promotor pomocniczy prac doktorskich: Iwona Wojtasik-
Kalinowska (1) Charakterystyka profilu zwigzkéw lotnych w
migsie i wyrobach z miesa wieprzowego 0 podwyzszone;
warto$ci  biologicznej. (obrona  27.06.2018 r.) Anna
Sadowska (2) Ocena wptywu zastosowania niskich stezen
tlenku wegla w roznych systemach pakowania na wybrane
wyrézniki jakosci miesa wotowego (obrona 10.12.2016r.)

Dorobek projektowy / grantowy (z
ostatnich 10 lat)

Projekt Miniatura — Interakcyjny wptyw podazy witamin D z
produktéw spozywczych na parametry jakosci zycia mtodych
kobiet (QoL/HRQoL), w zalezno$ci od poziomu neofobii i
wstretu Zywieniowego oraz poziomu cholekalcyferolu we krwi
(2021-2022)

Sektorowa Rada ds. Kompetencji - Sektor zywno$ci wysokiej
jakosci. Finansowanie PARP (2019-2022)

Projekt badawczo-edukacyjny System Jakosci Certyfikowany
Produkt, realizowany przez Krajowa Unie Producentow
Sokdw finansowany ze Srodkoéw Funduszu Promocji Owocow
i Warzyw (2018-2019)

Projekt badawczo-edukacyjny Zacznij od lekkiej! Finansowanie
Ministerstwo Sportu, Nestlé Polska i PZLA (2018-2020)

Ogédlnopolski projekt edukacyjno-badawczy ,ABC Zdrowego
Zywienia’, finansowanie przez Fundacje La Fondation
d'Entreprise Carrefour (2017-2019)

Biozywno$¢ — innowacyjne, funkcjonalne produkty pochodzenia
zwierzecego. Projekt wspodffinansowany przez  Unig
Europejskg ze srodkdéw Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego. (2009-2015)

Optymalizacja produkcji wotowiny w Polsce, zgodnie ze strategiq
,0d widelca do zagrody”. Program Operacyjny Innowacyjna
Gospodarka. (2009-2015)

Zakres tematyczny — problem
badawczy — do rozwigzania
ktérego poszukuije sie doktoranta

uwarunkowania zachowan konsumentow wobec produktow
spozywczych; jakos$¢ zycia; determinanty wyboru produktéw
spozywczych; wptyw neofobii Zywieniowej na wybory
produktow  spozywczych;  zachowania  Zzywieniowe;
kompetencje spoteczno-emocjonalne
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