Nazwa zajeé:

Emisja gtosu

Nazwa zaje¢ w j. angielskim:

Voice emission

Zajecia dla dyscypliny:

Wszystkie dycypliny

Semestr: 1

Status zajec: podstawowy Jezyk wyktadowy: polski

Rok akademicki:

Numer katalogowy:

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajaca:

Szkota Doktorska SGGW

Zatozenia, cele i opis zajec:

Przedmiot ma na celu:

1. Wprowadzenie w problematyke zaburzer funkcji gtosowych.

2. Poznanie mechanizmu méwienia i zasad prawidtowej emisji gtosu.

3. Zdobycie praktycznej wiedzy w zakresie mozliwosci odbudowania naturalnego sposobu fonacji, oraz
umiejetnosci postugiwania sie gtosem jako narzedziem pracy.

4. Zachecenie do podjecia $wiadomych dziatar w kierunku utrzymania petnej wydajnosci i sprawnosci gtosu do
pdznych lat zycia ( poprawa jakosci méwienia, zapobieganie schorzeniom gtosu, poprawienie jakosci i komfortu
pracy gtosem).

5. Przygotowanie do $wiadomej pracy nad gtosem.

Zajecia beda prowadzone w formie warsztatowej. Swoim zakresem bedg obejmowaty nastepujace tresci
merytoryczne:

1. Znaczenie prawidtowej emisji i higieny gtosu dla sprawnej i bezpiecznej pracy w zawodowym postugiwaniu sie
gtosem.

2. Zasady prawidtowej emisji gtosu w méwieniu.

3. Wybrane zagadnienia z anatomii i fizjologii aparatu mowy- aparat oddechowy, fonacyjny, rezonacyjny,
artykulacyjny.

5. Podstawowe zasady pracy nad gtosem.

6. Elementarne ¢wiczenia prawidtowej emisji glosu w mowie i w $piewie. Cwiczenia usprawniajace prace aparatu
oddechowego, fonacyjnego i rezonacyjno-artykulacyjnego.

Forma dydaktyczna, liczba godzin:

Cwiczenia, 10 godzin

Metody dydaktyczne:

Metoda ¢wiczen, metody aktywizujgce, metody problemowe, analiza przypadkéw

Efekty uczenia sie

WIEDZA - doktorant po zrealizowaniu zajec
zna i rozumie:

KOMPETENCIJE - doktorant po zrealizowaniu zajec
jest gotowy do:

UMIEJETNOSCI - doktorant po zrealizowaniu zaje¢
potrafi:

Gtéwne tendencje rozwojowe w dziedzinie/w dyscyplinie

Reprezentowania swojego stanowiska podczas dyskusji
merytorycznych, takze o charakterze
interdyscyplinarnym

Umiejetnie dobiera¢ oraz korzystac z technik
komunikacji; w tym aktywnie uczestniczy¢ w Srodowisku
miedzynarodowym

Nawigzywania relacji interpersonalnych oraz wptywania

Inicjowa¢ dyskusje i uczestniczy¢ w dyskursie naukowym L.
! yekusle Y g v na wiasciwe postawy spoteczne

Sposob weryfikacji efektow uczenia sie:

Ocena wystapien w trakcie zajec

Forma dokumentacji osigganych efetéw uczenia sie:

Protokét zaliczenia

Elementy i wagi oceny koricowej:

Ocena koncowa: 50% ocena wykonywanych w trakcie zajeé ¢wiczen gtosowych, 50% ocena wystgpienia na forum
grupy - prezentacja tekstu literackiego

Miejsce realizacji zajeé:

Sala dydaktyczna

Literatura podstawowa i literatura uzupetniajaca




Literatura podstawowa:

1. Jurewicz M., 2009; Emisja gtosu, Warszawa

2. Przybysz- Piwko M., 2006; Emisja gtosu nauczyciela, Warszawa,

3. Rokitiariska M., 2003; Zdrowy gtos, Bydgoszcz

4. Sipowicz J. 2009, Ja i méj gtos, £6dz

5. Tarasiewicz B., 2003; Mdwig i Spiewam Swiadomie, Krakow,

6. Wieczorkiewicz B., 1998; Sztuka méwienia, Warszawa

Literatura uzupetniajgca:

Apps J. 2011, Gtos perswazji: jak méwi¢, aby inni nas stuchali, Przekt. L. Sliwa, Warszawa

Bednarek J, 2005; Cwiczenia wyrazistosci mowy, Wroctaw

Jurewicz M, Co zrobi¢ zeby mowic i nie zaniemowic czyli jak usprawniaé narzad gtosowy, Nowa Szkota 6/2011, s. 35 — 42.
Jurewicz M, Co zrobi¢ zeby méwic i nie zaniemdwic czyli jak minimalizowac dziatanie negatywnych czynnikdw na narzad gtosowy, Nowa Szkota 2010/2011, s. 13 -17.
Jurewicz M, Co zrobi¢ zeby méwic i nie zaniemowic czyli jak ekonomicznie wykorzystywac narzad gtosowy, Nowa Szkota 4/2011, s. 35-42.
Kisiel M. 2012, Emisja i higiena gtosu w pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela, Dgbrowa Gdrnicza

Kochanski W.,1987; O dobrej i ztej polszczyznie, Warszawa

Lubas W., 1994; Podreczny stownik poprawnej wymowy polskiej, Krakow-Katowice

tastik A., 2006; Poznaj swoj gtos, Warszawa

. Mikita A., 2007; Wierszyki i bajeczki wspomagajace rozwdj mowy, Gdarsk

. Prygon S., 2007; Interpretacja, Mowie ,Czytam, Wygtaszam, Warszawa

. Rusinek M., 2007; Retoryka podreczna, Krakow

. Strzatkowska M., 2002; Zbzikowane wierszyki famiace jezyki, Warszawa

. Strzatkowska M., 2004; Gimnastyka dla jezyka, Poznan

. Styczek I, 1981; Logopedia, Warszawa

. Toczyska B.,2003 , tamarnice z dedykacja, czyli makaka ma Kama, Gdarnsk

. Toczyska B., 2007, Gtosno i wyraznie. 9 lekcji dobrego méwienia, Gdarisk

. Toczyska B., 2006, Sarabanda w chaszczach (¢wiczenia samogtosek), wyd. 2 popr., Gdarisk
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Uwagi: Brak

Szacunkowa liczba godzin pracy doktoranta niezbedna dla osiagniecia zaktadanych efektéw uczenia sie: 10

Odniesienie efektéw uczenia sie do charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji (poziom kwalifikacji 8):

Symbol efektu: Efekty uczenia sie: 8 poziom PRK

SD1_KwWO02 Gtéwne tendencje rozwojowe w dziedzinie/w dyscyplinie P8S_WG

Umiejetnie dobiera¢ oraz korzystac z technik komunikacji; w tym aktywnie uczestniczy¢ w Srodowisku

SD1_KUO07 . P8S_UK
- miedzynarodowym -
SD1_KU09 Inicjowac dyskusje i uczestniczy¢ w dyskursie naukowym P8S_UK
SD1_KK02 Reprezentowania swojego stanowiska podczas dyskusji merytorycznych, takze o charakterze interdyscyplinarnym |P8S_KK

SD1_KKO05 Nawigzywania relacji interpersonalnych oraz wptywania na wtasciwe postawy spoteczne P8S_KO




