
 

 

 
Wizytówka naukowa kandydata na promotora 

maksymalnie 2 strony – powinna to być synteza najważniejszych elementów dorobku 

 

Imię i nazwisko, stopień, tytuł naukowy: dr hab. Monika Podkowińska, prof. SGGW 

Dyscyplina naukowa/dyscypliny 

naukowe 

nauki socjologiczne 

Rozwój zawodowy (stopnie i tytuły 

naukowe) chronologicznie 

2005 – doktor nauk humanistycznych; socjologia Uniwersytet 

Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie 

2014 – doktor habilitowany; nauki społeczne Katolicki 

Uniwersytet w Rużomberku 

Najważniejsze publikacje/patenty/ 

z ostatnich 3 lat (maksymalnie 10) 

Wybrane publikacje: 
1. R. Boguszewski, M. Makowska, M. Podkowińska, A 

Typology of Poles’ Attitudes toward COVID-19 during the 
First Wave of the Pandemic, International Journal of 
Environmental Research and Public Health, 2021, vol. 
18, nr 1, 2021, (70pkt; IF: 2,849) 

2. R. Boguszewski, M. Makowska, M. Bożewicz, M. 
Podkowińska, The Covid-19 Pandemic’s Impact on 
Religiosity in Poland, Religions, 2020, vol. 11, nr 12, 
(100pkt) 

3. M. Makowska, R. Boguszewski, M. Nowakowski, M. 
Podkowińska, Self-Medication-Related Behaviors and 
Poland’s COVIS-19 Lockdown, International Journal of 
Environmental Research and Public Health, 2020, vol. 
17, nr 22, (70pkt; IF: 2,849) 

4. J. Jay Miller, Zuzana Poklembova, Monika Podkowińska, 
Erlene Grise-Owens, Beáta Balogová & Theresia Maria 
Pachner, Exploring the self-care practices of social 
workers in Poland, “The European Journal of Social 
Work” 2019; (70pkt IF: 1,199) 

5. Balogová Beáta, M. Podkowińska, Princeples, Rules, 
Difficulties and Dilemmas of Interpersonal 
Communication in the Social Work, Seminare. 
Poszukiwania naukowe, 2020, vol. 41, nr 2, (40pkt) 
 

Doświadczenie w pracy z 

doktorantami (obronione 

doktoraty, otwarte przewody), 

chronologicznie 

Promotorstwo zakończonej pracy doktorskiej  –  
1   W. Kozioł, Znaczenie wparcia społecznego wobec rodziny 
dysfunkcyjnej na przykładzie Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Rodzinie w Chełmie, Uniwersytet Papieski Jana Pawła II w 
Krakowie 
 
Otwarty przewód doktorski –  
1 M. Knurovsky, Self care for social workers with an emphasis 
on mindfulness (Self care u sociálnych pracovnikov s dôrazom 
na všímavosť); University of Presov 
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Recenzje  
prac doktorskich (krajowe) – 2 (dyscyplina nauki socjologiczne) 
prac doktorskich (międzynarodowe) - 8 
habilitacje – 3 
Członek Komisji do przeprowadzenia oceny śródokresowej 
(dyscyplina nauki socjologiczne) – 1 
Członek Komisji ds przeprowadzenia egzaminu doktorskiego  
(dyscyplina: nauki socjologiczne) - 3 

Dorobek projektowy/grantowy (z 

ostatnich 10 lat) 

Wybrane projekty: 

1) Postawy Polaków wobec pandemii –Kierownik Projektu 
finansowanego w ramach Systemu Wsparcia 
Naukowców i Zespołów Badawczych w SGGW 2020 

2) „Synergia - zintegrowany program rozwoju SGGW”, 
współfinansowany z Programu Operacyjnego Wiedza 
Edukacja Rozwój, Oś priorytetowa: III. Szkolnictwo 
wyższe dla gospodarki i rozwoju, Działanie: 3.5 
Kompleksowe programy szkół wyższych – Koordynator 
zadania 

3) INT/EK/PO/3/I/B/0097 „Jednota v rôznorodosti. 

Interkultúrne vzdelávanie na spoločnom územi 

slovensko-pol’ského pohraničia” Program Interreg V-A 

PL-SK 2014-2017 

4) Scientific research study titled Exploring the Self-Care 
Practices of Social Workers: An International 
Examination; Global Self-Care Initiative; USA, 
Słowacja, Polska 

5) "Program unowocześniania kształcenia w SGGW dla 
zapewnienia konkurencyjności oraz wysokiej 
kompetencji absolwentów"; Europejski Fundusz 
Społeczny; projekt nr KSI-POKL.04.01.01.-00-232/08 

Zakres tematyczny – problem 

badawczy – do rozwiązania 

którego poszukuje się doktoranta 

Komunikacja społeczna w tym komunikacja interpersonalna i 

grupowa, komunikacja w organizacji; komunikacja w 

zarządzaniu zasobami ludzkimi; komunikacja w rodzinie i pracy 

socjalnej;  

Mediacje i rozwiązywanie konfliktów 

Socjologia organizacji  i zarządzania 

Dane kontaktowe: 

Wydział/Instytut 

Adres e-mail 

Telefon 

Wydział Socjologii i Pedagogiki/ Instytut Nauk Socjologicznych i 

Pedagogiki 

ul. Nowoursynowska 166, 02- 787 Warszawa (bud. 4, pok. 18) 

Email: monika_podkowinska@sggw.edu.pl  

tel. 665 19 99 99  

 


